ISTITUTO SUPERIORE DI ISTRUZIONE SECONDARIA
LS.LS DI QUARTO ANNO SCOLASTICO 2015/16
AGGIORNAMENTO  DEL CENTRO  SPORTIVO  SCOLASTICO

D’ISTITUTO w

Ne fanno patte ;

-la-Dirigente Scolastica Professoressa Daniela Sciarelli;

-t Professori di Scienze Motorie Bnrico Apa, Michele Romano ¢ Sergio Ambrosio;

-la rappresentante dej genitori Sig, Giulia De Vivo;

-il rappresentante degli studenti Geremia Liccardo frequentante la classe IV
del’L.T.E.,

II centro sportivo scolastico(C.S.S) ¢ un nucleo aperativo di base, una struttura
associativa di carattere laboratoriale finalizzata all’organizzazione dell’attivita
sportiva dell Istituto 1.S.1.S. di via Vaiani, 44 , Quarto.

I C.8.8 non ha fini di Iucro, ha lo scopo di promuovere la pratica delle attivita
sportive all’interno dellIstituto e si dotq di un regolamento che si allega ¢ che ne
costituisce parte integrante.

I1 C.S.S. ha i seguenti obiettivi:

[- accesso alle ore di avviamento alla pratica sportiva e motoria con un
brogramma e un percorso di erogazione mirato per evitare dispersioni non
produttive svincolate da una logica educativa;

2- apertura a tutti/e gli/le alunni/e a prescindere dalle loro capacita e competenze
con particolare riguardo ai meno dotati, ai soggetti diversamente abili ma
anche a quelli eccellenti:

3- creazione di percorsi formativi per giudici e arbitri, onde favorire fa pia ampia
partecipazione degli studenti, ivi compresi quelli i soggetti meno dotati e gli
allievi diversamente abili;

4- controllo e verifica della partecipazione dei docenti e deglife allievi/e che
hanno aderito alle attivits progettate; ' _

5- partecipazione delle rappresentative d’Istituto degli sports di squadra alle
manifestazioni  sportive programmate dalle competenti commissioni
organizzatrici dei Campionati Studenteschi,

Le attivitd sportive del Centro Sportivo Scolastico sono specificate nel progetto di
avviamento alla pratica sportiva inserito nel P.O.F, all’inizio del corrente anno
scolastico e sono:

badminton, basket 3 vg 3, calcio a S, calcio a 4 senza portiere, calcio balilla, dama,
pallacanestro, pallavolo, tennis-tavolo, scacchi,




REGOLAMENTO DEL CENTRO SCOLASTICO SPORTIVO

I- Gli insegnanti inseriti nel C.S.8. che liberamente si propongono per lo
svolgimento delle ore complementari di avviamento alla pratica sportiva sono
tenuti all’obbligo di frequenza delle stesse;

2- oghi insegnante progelta una o pin attivita secondo la propria esperienza e
compefenza e crea un proprio gruppo che seguird per Uintera durata delle attivita
¢ cio¢ durante la fase i costruzione defle rappresentative di classe, delle
fappresentative d’Istituto che pattecipano ai Campionati Sportivi Studenteschi e
dei tornei interni che tappresentano il momento piu coinvolgente dal punio di
vista didattico, educativo ed emotivo;

3- glifle allievife che liberamente si propongono di partecipare alle attivit
spottive che verranno successivamente inseriti nella piattaforma dei Campionati
Studenteschi sono  tenyti all’obbligo di frequenza delle stesse in orario
extracurticolare e pomeridiano tranne in caso di indisponibilita per motivi di
salute o altri seri motivi; _

4- gli/le allievife possono liberamente scegliere di partecipate a una o piu attivita
individuale o dj squadra (tornei d’lstituto di Badminton, di Basket 3 vs 3, di
Calcio a 5 o Calcio g 4 senza portiere, Calcio Balilla, Dama, Pallavolo, Tennis-
tavolo, Scacchi) compatibilmente con i foro impegni scolastici con j quali, con
Paiuto degli insegnanii del C.8.8., dovranno fapportarsi ¢ sincronizzarsi
conciliando il tempo da dedicare all’attivita sportiva e allo studio;

5- glifle allievi/e che non vispettano le regole dj fair-play e hanno un
comportamento inadeguato al contesto scolastico sportivo, saranno allontanati
temporaneamente o definitivamente dall’attivita/torneo scelto;

0- gli/le allievi/e possono far parte di una sola rappresentativa d’Istituto, uscire in
orario curricolare e non essere presenti in classe esclusivamente per partecipare
agli incontri sportivi dj quella rappresentativa;

in caso cccezionale e cios se un/a alunno/a si dimostrasse eccellente in piv di uno
Sport e meritevole sul piano disciplinare ¢ didattico, si potra prendere in
considerazione Pipotesi dj inseritlo in due rappresentative sempreché la sua non
presenza nelle ore curticolari non condizionj il suo profitto scolastico,

7- gli insegnanti di questo C.8.8. allo scopo di evitare speculazioni ¢ pause
d’impegno didattico da parte dei discenti in previsione delle uscite in oraric
cutricolare per recars; agli incontri agonistici, si incontreranno con i coordinatori
delle classi o con | colleghi delle materie in cui qualeuno di essi presentasse
scarso impegno ¢ insufficiente profitto per stabilire strategie didattiche o
disciplinari e interventi ad hoc;

8- agli alunni che in orario cuiticolare si recheranno agli incontri agonistici sara
consegnato un dettagliato calendario con lutte le date degli impegni da
consegnare ai loro genitori che lo firmeran RO e ne terranno una copia;




9- gli insegnanti di questo C.S.S., allo scopo di evitare agli studenti partecipanti
alle sue attivita sovrapposizioni con altei progetti in orario extracurricolare e agli
eventuali corsi di recupero e quindi spiacevoli assenze, aftiveranno periodici
incontri con i tutor e [ responsabili delle altre atlivitd pomeridiane aventi il fine di
ottimizzare la frequenza dei discenti affinché questi possano [ruire senza
problemi delle proposte progetiuali pomeridiane inserite nel P.O.F. di questo
Istituto;

10- su segnalazione degli alunni partecipanti, degli arbitri, dei giudici di gara e
degli insegnanti, si nominera una rosa di alunni/e che si sono particolarmente
distinti per meriti disciplinari e tecnici;

ai primi verra assegnato un premio FAIRPLAY che andrd ad allievi/e che
avranno meglio interpretato i valori di lealtd, correttezza, trasparenza e rispetto
delle rogole, rispetto degli avversari e delle strutture e del materiale didattico ad
esse in dotazione;

ai secondi un riconoscimento come miglior atleta, miglior giocatore/trice, miglior
score~ player di pallavolo, pallacanestro, calcio a 5 o calcio a 4 senza portiere;

11~ alla fine delle attivitd con lo scopo di premiare tuiti coloro che lo avranno
merifato, i componenti delle classi vincitrici dei vari {ornei d’Istituto, gli/le
allievife che avranno fatto parte delle varie rappresentative d’Istituto & prevista
una manifestazione finale cui parteciperanno tufti i componenti del C.8.8. da
svolgersi in aula magna;

[2- in base alle strutture e alle attrezzature di cui I’Istituto dispone si possono
praticare e proporre ai discenti le seguenti attivitd sportive individuali ¢ di
squadra:

badminton, basket 3 vs 3, calcio a S oppure calcio a 4 senza pottiere, calcio
balifla, dama, pallacanestro, pallavolo, scacchi, tennis-tavolo,

Integra il regofamento un progetto di avviamento alla pratica sportiva e motoria
per I'anno scolastico 2015/16 che precisa obiettivi, metodologie, contenuti,
verifiche, delle attivita del C.S.S. ¢ che viene presentato a parte ed inserito nel
P.O.F. d'Istituto per il corrente anno scolastico.

Quarto 26.11.2015
j Et;:a Daniela Sciarell
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